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ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ В АВСТРИИ: ЗЕЛЬДЕН!

Расположение и краткая информация о курорте Австрии Зельден 
Горнолыжный курорт Австрии Зельден (Soelden) по праву считается одним из лучших горнолыжным курортом 
Австрии. Расположен Зельден в известной долине Отцталь. Долина лежит в окружении 90 трехтысячников, в число 
которых входит главная вершина Тироля – Вильдшпице (Wildspitze). Два ледника и три трехтысячника предоставляют 
прекрасные возможности для разнообразного катания. Добраться до Зельдена просто, всего в 85 км от Зельдена 
находится аэропорт Инсбрук. На автобусе от аэропорта Инсбрук до Зельдена 2 часа. Также можно добраться в Зельден 
от международных аэропортов Зальцбург (260 км) и Мюнхен (250 км).  В последнее время Зельден приобрел большую 
популярность среди русскоговорящих туристов. И в связи с этим в ресторанах Зельдена есть меню на русском языке и 
также можно найти русскоязычную справочную литературу. Именно в Зельдене можно встретить самое лучшее 
отношение к русскоязычным лыжникам и сноубордистам. Но главные достоинства горнолыжного курорта Зельден это 
превосходное катание и наличие натурального снега! Для горнолыжников в Зельдене подготовлено более 140 км 
безупречных трасс для любых уровней подготовки. Здесь проходят этапы кубка мира по горнолыжному спорту и 
сноуборду. Поселок Зельден расположен на высоте 1350 метров, а благодаря ледникам Тифенбах (Tiefenbach) и 
Реттенбах (Rettenbach) кататься здесь можно даже летом. Из центра поселка идут два скоростных гондольных 
подъемника. Современные канатные дороги обладают пропускной способностью 68 тыс. человек в час. На леднике 
почти все кресла имеют защитные колпаки. Зельден является единственным горнолыжным курортом Австрии, 
предлагающий доступные из центра города 3 вершины высотой более 3 км. Эти вершины названы «Big 3» или в 
переводе «Большая тройка». 
Схема трасс и подъемников в Зельдене :
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Склоны, трассы, подъемники на горнолыжном курорте Австрии Зельден 
• Зона катания 1350 – 3250 м 
• Количество подъемников - 34 из них: Гондолы - 5, Кресельные - 19, Вагоны - 2, Бугельные - 8. 
• Производительность - 68000 чел/час. 
• Общая длина трасс -150 км из них: Синие - 53 км, Красные - 63 км, Черные - 28 км. 
• Самая длинная трасса: 12.8 км 
• Общая протяженность освещенных трасс: 10 км 
• Общая протяженность трасс для беговых лыж: 25 км 
• Горные трассы покрываются снегом при помощи снежных пушек до отметки 2200 м 
• Две ледниковые зоны катания Тифенбах (Tiefenbach) и Реттенбах (Rettenbach). 
• Хаф-пайп, 2 сноуборд-парка 

В районе горнолыжного курорта Зельден находятся, связанные между собой, четыре зоны катания. 
Наиболее популярными в этом регионе являются зоны катания Гиггийох (Giggijoch 1377-2885 м), Гайслахкогль 
(Gaislachkogel 1377-3058 м) и Golden Gate (Золотые ворота) – связка из четырех подъемников, соединяющих Гиггийох 
с ледниками Тифенбах (2796- 250 м) и Реттенбах (1377-3250 м). Два ледника связаны между собой туннелем, длина 
которого составляет 1,7 км. 
Зона катания Гиггийох (1377-2885 м) считается идеальной для интенсивного «красного катания» и для новичков. 
Также для среднего уровня катания хорошо подойдет красная трасса на Гайслахкогль №1, а также трассы на Гиггийохе 
№11 и №18. Для скоростного спуска подходит трасса №2. 
Новичкам следует начать с трассы №10. Также интересны трассы на Гиггийохе №13 и №15. На Тифенбахе вас ждет 
море удовольствия на широких и пустынных трассах №38 и №39. 
Профессионалов в Зельдене ждет прекрасный снег, великолепная панорама и черная трасса на Гайслахкогль №3. 
Также две черные трассы под номерами 14 и 17 находятся на Гиггийохе. Самой сложной является связка трасс №14, 20 
и 22. 
Зельден представляет большой интерес не только для горнолыжников, но и для сноубордистов. На ледниках находятся 
прекрасные трассы для фристалейров и райдеров различных уровней подготовки. На Реттенбахе находятся халф-пайп 
и фан-парк, также фан-парки расположены в 40 минутах от Зельдена в Обергургле (Obergurgl) и в Оетце (Oetz). 
Самым популярным местом является Boarderspark Giggijoch (Бордерспарк Гиггийох). 
На горнолыжном курорте Австрии Зельден функционируют 4 горнолыжно-сноубордические школы. Стоимость занятий 
в группе составляет примерно 52 евро в день и 110 евро за три дня. За частные уроки с инструктором придется 
заплатить около 180 евро за четыре часа занятий в день. В Зельдене также работает детская горнолыжная школа для 
детей от 3-лет. Стоимость занятий составляет 210 евро за 6 дней. Продолжительность занятий 4 часа в день, включая 
обед. 
Погода в Зельдене 
Продолжительность сезона в Зельдене длится с середины ноября до середины апреля. На ледниках можно кататься 
круглый год. В Австрии среднеконтинентальный климат. Температура воздуха меняется в зависимости от региона и 
высоты над уровнем моря. В горах зимы суровые и жаркое лето, а на юге Австрии климат почти средиземноморский. 
Отели горнолыжного курорта Зельден 
В Зельдене все отели и пансионы региона протянулись вдоль реки, а гондольные подъемники находятся в 
пешеходной досягаемости или в 2-3 остановках скибусса (примерно 5-7 минут езды). 
В Зельдене довольно много недорогих отелей категории 2*. Также, здесь находится множество апартаментов и 
пансионов. Схема расположения отелей в Зельдене Отдых после катания на горных лыжах и Зельдене или apres-ski 
На горнолыжном курорте Австрии Зельден до глубокой ночи жизнь кипит не только в ресторанах, дискотеках и барах, 
но и на самих склонах, где туристы катаются на лыжах или санках с факелами. Все развлекательные заведения 
Зельдена в основном находятся на центральной улице. Лучшем apres-ski баром считается «Хинтерхер» у Гиггийох, а 
самый известный - «Доминик Бла Бла», расположенный неподалеку от подъемника на Хохзельден. 
При отеле Зельдена «Бергланд» находится самая любимая у полуночников дискотека «Оетци Келлер». 
Для любителей спортивного отдыха в Зельдене находится спортивный центр "Freizeit-Arena", где есть тренажерный 
зал, джакузи, сауны, солярий, теннисный корт, боулинг, большой бассейн и множество других развлечений. Всего в 30 
км от Зельдена находится крупнейший в Австрии термальный спа-комплекс «Аква-дом». 
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